
 
ÉCOLE DU GRAND-PAVOIS 

 
Grille-matières hebdomadaire  

2024-2025 
 

Domaines 
d’apprentissage 

Matières Préscolaire 
23 h, mais avec 

dépassement 
donne 25 h 

1er 
cycle 

2e cycle 3e cycle 

 
Langues 
 

Français 
 

- 9 h 7 h 7 h 

Anglais 
 

- 1 h 1 h 30 
 

2 h 

 
Mathématiques, sciences 
et technologie 

Mathématiques 
 

- 7 h 5 h 5 h 

Sciences et technologie 
 

- - 1 h 1 h 30 

Univers social Géographie, histoire et 
éducation à la citoyenneté 

- - 2 h 2 h 

 
 
Arts 
 

Art dramatique et arts 
plastiques 

- 1 h 1 h 1 h 

Musique et danse 
 

30 min 
1h aux 2 semaines 

1 h 30 1 h 
 

1 h 

 
Développement personnel 

Éducation physique et à la 
santé 

30 min 
1h aux 2 semaines 

2 h 2 h 1 h 30 

Culture et citoyenneté 
québécoise  

- 1 h 1 h 1 h 

 
Temps non réparti : Informatique, habiletés 
sociales, bibliothèque, projets particuliers 

 
24 h  

 
2 h 30 

 
3 h 30 

 
3 h 

TOTAL : 25 h  25 h 25 h 25 h 

 
 

PRÉSENCE ÉLÈVE À L’ÉCOLE→ 340 MINUTES PAR JOUR 

A.M. 200 minutes 
20 minutes – récréation 

180 minutes -cours 
20 minutes 
60 + 60 + 60 

P.M. 140 minutes 
120 minutes – cours 

20 minutes - récréation 
60 + 60 

20 minutes 
 Notes  À l'enseignement primaire, les disciplines suivantes sont obligatoires et le nombre d'heures, s'il est souligné, est indicatif 
au régime pédagogique, article 22 ; Les disciplines précédées d'un * font l'objet d'un enseignement effectué par une ou un 
spécialiste. 

 
       

Approuvé par le conseil d’établissement le 11 octobre 2023 
 


