
  

  

 

 

 

Information à l’intention d’un 
parent d’élève du 2e cycle 

Chers parents, 

Cette année, votre jeune aura la 
chance de vivre des activités en 

classe faisant partie de la démarche 
d’éducation à la sexualité. 

Au primaire, l’éducation à la 
sexualité permet aux élèves : 

• de mieux se connaître 

• de réfléchir aux rôles et aux 
stéréotypes sexuels 

• de comprendre les 
évènements importants de leur 
développement comme les 

transformations de la puberté 

• de contribuer à réduire leur 
vulnérabilité à différents 

problèmes comme les 
agressions sexuelles et 
l’homophobie. 

L’éducation à la sexualité privilégie 

une vision globale et positive de la 
sexualité. Elle permet d’acquérir des 
connaissances, mais aussi de 

développer des attitudes et des 
comportements respectueux et 
égalitaires. Elle s’appuie sur des 

valeurs telles que l’égalité des 
femmes et des hommes, le respect 
de la diversité, le respect de 

l’intégrité physique et psychique des 
personnes, le sens des 
responsabilités et le bien-être. 

 

  

L’école et la famille ont des rôles 
complémentaires en éducation à la 

sexualité. Cette complémentarité 
renforce et optimise les actions de 
chacun. Soyez assurés, chers parents, 

de la grande importance que l’équipe-
école accorde au bon développement 
de chacun des élèves. 

Pour en savoir plus, consultez le 

www.education.gouv.qc.ca/education-
a-la-sexualite . 

Si vous avez des questions, n’hésitez 
pas à communiquer avec nous. 

L’équipe pédagogique en 
éducation à la sexualité 

Centre de services scolaire des 
Phares 

     

 

 
 
 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.education.gouv.qc.ca%2Fparents-et-tuteurs%2Feducation-a-la-sexualite%2F&data=04%7C01%7Cmc.blanchette-dore%40csphares.qc.ca%7C34e6dbd7219c42d1553708d937f2573e%7Cada52975559d479488ee5c117af3af48%7C0%7C0%7C637602336256153963%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=5jMsHrCnrKFga8H1IaM%2BmW7VY3wlpWzyUKh9z%2BB6VVM%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.education.gouv.qc.ca%2Fparents-et-tuteurs%2Feducation-a-la-sexualite%2F&data=04%7C01%7Cmc.blanchette-dore%40csphares.qc.ca%7C34e6dbd7219c42d1553708d937f2573e%7Cada52975559d479488ee5c117af3af48%7C0%7C0%7C637602336256153963%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=5jMsHrCnrKFga8H1IaM%2BmW7VY3wlpWzyUKh9z%2BB6VVM%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.education.gouv.qc.ca%2Ffileadmin%2Fsite_web%2Fdocuments%2Feducation%2Fadaptation-scolaire-services-comp%2FEDUC-Contenus-Sexualite-GrandPublic.pdf&data=04%7C01%7Cmc.blanchette-dore%40csphares.qc.ca%7C34e6dbd7219c42d1553708d937f2573e%7Cada52975559d479488ee5c117af3af48%7C0%7C0%7C637602336256144013%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=39fEkq5rLAU89UxLMG%2F0%2B4su0igCUEsERRY%2FVFa206s%3D&reserved=0

